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Telesaglk Uygulamasi
Kullanma Kilavuzu

" App Store'dan \ Google Play'den

Kolayeca indir . Hemen edin

DoktorNow
SWEDISH CARE SAGLIK
HIZMETLERI ANONIM SIRKETI
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Yenilikler Siiriim Gegmisi
Surum 0.1.14 1 ay once

Doktorumuzla gériisiin - ihtiyaciniz oldugu her
anda, bulundugunuz yerden. Randevusuz.
Saglik hizmetlerine hizli ve kolay erigim:  daha fazla

Onizleme




€ uygulamayi indirin

o Apple kullanicilariigin App Store, Android kullanicilari igin

Google Play Store'u aginiz.

 Arama gubuguna "DoktorNow" yazarak uygulamayi arayiniz.

DoktorNow
Tip
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Yasg SWEDISH CARE € + 3 Tane Daha

Yenilikler Siiriim Gegmisi
Strim 0.1.1 2 hafta once
Doktorumuzla gorustn - ihtiyaciniz oldugu her

anda, bulundugunuz yerden. Randevusuz.
Saglik hizmetlerine hizli ve kolay erigin: daha fazla

Onizleme

Aninda Bir
Doktorla Konusun

App Store'dan

Kolayca indir

Google Play'den

Hemen edin

' DOKTORNOW



e Hesap Olusturun

o DoktorNow uygulamasini aginiz, "Hesap Olustur” butonuna

tiklayarak hesap olusturma surecini baslatiniz.

e Cep telefon numaranizi giriniz ve daha sonra telefonunuza sms

olarak gonderilen 6 haneli dogrulama kodunu giriniz.

 Numaraniz dogrulandiktan sonra eger kurumsal bir musteri
iseniz sirketinize o6zel kayit kodunu giriniz. Sirket kodunuz
yoksa, "Heniiz bir kodum yok" sekmesine basiniz.

@ Tiirkge ~
Cep telefonu numaranizi
giriniz

E +90 ~ Telefon numaraniz

[ Kullanim Sézlesmesi'ni onayliyorum
Kullanici Aydinlatma Metni

[ Acik Riza Beyani'ni kabul ediyorum.
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Numaranizi dogrulayiniz

Telefonunuza génderilen 6 haneli Kodu girin
1 412%%*+789,

[ 69133

Kod ulagmadi mi? Tekrar gonder

< Girig yapiniz

Kayit kodunuzu giriniz

Planiniza ve yetkilendirme programiniza
ulagmak igin lutfen kayit kodunuzu giriniz.

Henliz bir kodum yok




e Hesap Olusturun

« Kayit kodunu girdikten sonra uygulama size 6zel bir sifre
belirlemenizi isteyecek, unutmayacadiniz bir sifre belirleyiniz.

 Sifrenizi belirledikten sonra kimlik bilgilerinizi eksiksiz ve dogru
bir sekilde (Girmis oldugunuz bilgiler MERNIS - Merkezi Niifus
Idare Sistemi ile eslestirilecektir.) tamamlayiniz.

e Bu asamadan sonra gelecek sayfada kurumsal planinizin
detaylarini inceleyebilirsiniz.

< Girig yapiniz < Girig yapiniz

sifrenizi belirleyin Bir plana kaydedildiniz.

6 haneli bir sifre giriniz Plan detaylarinizi, hemen altta ve girig

&
yaptiktan sonra profil sayfanizda bulabilirsiniz.

O O O O O O
Tez Medikal

Detaylari gézden gegiriniz

Hazirsiniz!

Hemen bir doktorla gériismek igin bir sikayet
segebilir veya gelecekte bir tarih igin randevu
alabilirsiniz

Devam et
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e Doktorla Konsultasyon

o DoktorNow’a her giris yaptiginizda, ekrana mevcut sikayetinizi
secebilecegdiniz bir semptom agaci gelecektir. Doktorumuzla
gorusmek istediginiz sikayetinizi seginiz.

o Sikayetinizi segtikten sonra, ekrana gelecek olan "Dijital Saglk
Asistanr’'niz Esin”in sorularina cevap veriniz. Se¢cmis oldugunuz
cevaplari degistirmek istediginizde kalem () semboliine
tiklayarak secimlerinizde degisiklik yapabilirsiniz.

o Doktorumuz vermis oldugunuz bilgileri inceledikten sonra sizi
uygulama Uzerinden goruntull ve sesli olarak arayacaktir.
Doktorumuzdan sikayetinizle ilgili teshisi 6grenebilir, tedavi igin
gerekiyorsa e-Recete ve Onerileri alabilirsiniz.

< Boyun ve sirt agrist

Agnyi nerelerinizde
hissediyorsunuz?

@
@ Sirtin alt kisminda

0 Esin
Herhangi bir uyusma veya

karincalanma hissediyor musunuz?
Hissettiginiz yayilan bir agr mi?

Bacaklarimda Ayaklanimda

o Esin

Agriniz ne kadar siiredir var?
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@ ileri Tarihler igin Randevu

o Uygulama Uzerinden Doktorlarimiz ile dilediginiz gin ve saatte
bir randevu planlamasi yapabilirsiniz.

» Gorusmek istediginiz doktordan randevu almak veya iptal
etmek i¢in "Randevular” bolumunund kullanabilirsiniz.
("Randevular" bolimundu, sikayetler sayfasinin en altinda
bulabilirsiniz.)

ilt sorunlan X Randevu al

Uygun randevu saatleri

T

§ Mide ve Bagirsak Sorunlari
idrara gikma problemleri

[ Ates

Pd Eklem agrisi

@ G6z Rahatsizliklar
3
5 %) Diger

ileri bir tarihe randevu aliniz

ﬁ Oniimiizdeki 7 giin igin randevu
Ok alabilirsiniz

Uygun randevu yok,

basgka bir tarih deneyin

Anasayfa
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© Recete veilaglar

e Doktorunuz, regete yazmasi gerektiginde, uygulama uzerinden

sizin igin elektronik regete olusturacaktir.

» Recgeteniz ve Konsultasyon Raporunuz uygulamanin
"Receteler" boliminde guvenli bir sekilde saklanacaktir.
Istediginiz zaman buradan ulasabilir, ilaclarinizi herhangi bir

eczaneden kolayca temin edebilirsiniz.

« Onceki doktor ziyaretlerinizde yer alan tiim teshis ve tedavi
detaylarini sag Ustte yer alan (g) bolimunden ulasabilirsiniz.

<
Bildirimler

Daha Eski

Bizi degerlendirmek istermisiniz?
(13"]] Fikirleriniz bizim igin dnemli, Kendimizi
geligtirmek iin neler yapabiliriz?

Yeni konsdltasyon raporu
W R Konsilltasyon raporunuz hazirdir

Konsiltasyon bagladi
ﬁ R Doktorunuz konsiltasyonu baslatt, lutfen

sohbete katiliniz

Doktorunuz sizi her an arayabilir
Konsilltasyon siraniz gelmistir

Yeni konsiltasyon raporu
Konsiiltasyon raporunuz hazirdir

Konsdltasyon bagladi
Doktorunuz konsiiltasyonu baslatt, litfen
sohbete katiliniz

Dokt STUIFSTArTer T ayabilic
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Konstltasyon Raporu

s
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Bulanti ve kusma

2 Subat 2024

Hasta Bilgileri
Tugce Kaya
Kadin 28 yas

Doktor Bilgileri

Dr. Fatih Unal

Lisansh Doktor ‘
® Ozet

Asagidaki belirtilerden sizde olanlari
seginiz.

Yukaridakilerin higbiri

Ne kadar saredir mide bulantist

hepsini gér v

83 Konsiltasyon sonuglari

On tani

Hastamiz Tugge Hanim'in tibbi sorgulamasi ve
sikayetleri esliginde yapilan muayenesinde;
hafif ates, ara ara éksiriik ve kirginlik

sikayetlerinin gslik altidl baslangic seviyesinde

{4 Konstultasyon Raporu

88 Tedavi Onerileri

-Augmentin BID 1000 mg tablet sabah aksam
tok karna birer doz 7 giin boyunca alinmalidir.

-ibucold ¢ 200mh/30mg/300mg tablet giinde 3
kez tok karna alinabilir.

~NAC 600 MG eff. tablet giinde 2 kez tok karna
suya kangtinhp igilmelidir.

- Bol sivi alimi ve beslenmeye dzen
gosterilmesi tavsiye edilir

Regete No
LJ42BDV
Medula Regete Numarasi

22G306

83 Takip Onerileri

-Hastamiz tedavisini 1 hafta boyunca dizenli
uygulamalidr.

-Bu siiregte bol sivi alimi ve beslenmeye dzen
goslen\meg onerilir.

-Ates, haici bir komplikasyon, 1 hafta sonunda

sikayette belirgin dizelme olmamasi vb.

durumda gogiis hastaliklar / acil basvurusu
————




@ Profil ve Ayarlar

e Uygulamanin "Profil" bolimunde, kisisel bilgilerinizi ve

tercihlerinizi dizenleyebilirsiniz.

« "Ayarlar" menusunden, uygulama i¢i bildirimleri ve diger

tercihleri yonetebilirsiniz.
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Tugge Kaya

& Profiller

QO Tugge Kaya AKTIF

© Planlarm
B Odemelerim
® il

& Ayarlar

2 Hakkimizda

B sozlesmeler

@ Yardim Merkezi

(» Cikis Yap

Hesap Bilgileri

kisisel bilgilerin
Ad
Tugce

Soyad
Kaya

Benimle iliskisi
Kendim

Dogum tarihi
1995-07-09

Cinsiyet
Kadin

Kimlik belgesi tiri
Kimlik Karti (ID)

Vatandaslik numarasi



